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ВВЕДЕНИЕ 

Введение 

В современном образовательном процессе особое внимание уделяется 

развитию творческих способностей у детей, что является важным 

аспектом их общего развития и социализации. В частности, работа с 

младшими школьниками и детьми с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) требует особого подхода, поскольку эти группы имеют 

свои специфические потребности и возможности. Объектом данного 

исследования являются младшие школьники и дети с ОВЗ, а предметом – 

развитие их творческих способностей через обучение игре на ложках.  

Актуальность темы исследования обусловлена недостаточным 

вниманием к вопросам развития творческих способностей у детей с ОВЗ. 

В условиях современного общества, где креативность и инновационное 

мышление становятся ключевыми компетенциями, важно обеспечить 

равные возможности для всех детей, включая тех, кто сталкивается с 

различными ограничениями. Обучение игре на ложках как метод развития 

творческих способностей представляет собой уникальную возможность 

для создания инклюзивной образовательной среды, где каждый ребенок 

может проявить свои таланты и развить креативные навыки. 

Проблема, рассматриваемая в данном исследовании, заключается в 

недостаточной разработанности методов и программ, направленных на 

развитие творческих способностей у детей с ОВЗ. В то время как 

традиционные методы обучения могут быть неэффективными для данной 

группы, использование игровых и музыкальных элементов, таких как игра 

на ложках, может стать эффективным инструментом для стимулирования 

творческого мышления и самовыражения. 

Научная новизна исследования заключается в применении игры на 

ложках как метода для развития творческих способностей у детей с ОВЗ. 

Несмотря на то, что игра на ложках имеет долгую историю и широко 

используется в различных культурах, ее потенциал в контексте 

инклюзивного образования и развития креативности у детей с 

ограниченными возможностями здоровья до сих пор недостаточно изучен. 

Это открывает новые горизонты для практического применения и 

научного анализа. 

Методы исследования включают наблюдение, анкетирование, 

эксперимент и сравнительный анализ. Наблюдение позволит выявить 

текущий уровень творческих способностей у целевой аудитории, а 
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анкетирование – собрать мнения и отзывы участников о процессе 

обучения. Экспериментальная часть исследования будет направлена на 

разработку и внедрение программы обучения игре на ложках, а 

сравнительный анализ поможет оценить эффективность данной 

программы по сравнению с традиционными методами. 

Цель проекта заключается в изучении влияния обучения игре на 

ложках на развитие творческих способностей младших школьников и 

детей с ОВЗ. Для достижения этой цели необходимо решить несколько 

задач: провести анализ текущего уровня творческих способностей у 

целевой аудитории, разработать программу обучения игре на ложках, 

провести обучение и оценить результаты, сравнить результаты с 

контрольной группой, а также сделать выводы и рекомендации для 

дальнейшей работы. 

Таким образом, данное исследование направлено на решение 

актуальной проблемы развития творческих способностей у детей с ОВЗ и 

может внести значительный вклад в инклюзивное образование, предлагая 

новые подходы и методы, способствующие развитию креативности и 

самовыражения у детей. 
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1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

1. 1 Понятие творческих способностей 

Творческие способности представляют собой совокупность 

индивидуальных характеристик, которые позволяют человеку 

генерировать новые идеи, находить нестандартные решения и проявлять 

оригинальность в различных видах деятельности. Эти способности могут 

проявляться в самых разных формах, включая искусство, науку, 

технологии и повседневную жизнь. Творчество является важным аспектом 

человеческой деятельности, поскольку оно способствует не только 

личностному развитию, но и прогрессу общества в целом. 

Творческие способности включают в себя несколько ключевых 

компонентов. Во-первых, это воображение, которое позволяет человеку 

представлять себе новые идеи и концепции. Воображение играет 

центральную роль в процессе творчества, так как именно оно помогает 

видеть мир под новым углом и находить уникальные подходы к решению 

задач. Во-вторых, это критическое мышление, которое помогает 

анализировать и оценивать идеи, а также отбирать наиболее 

перспективные из них. Критическое мышление позволяет не только 

генерировать идеи, но и проверять их на практическую применимость. 

Кроме того, важным аспектом творческих способностей является 

гибкость мышления. Гибкость позволяет человеку адаптироваться к 

новым условиям, изменять свои подходы и находить альтернативные 

решения. Это качество особенно важно в условиях быстро меняющегося 

мира, где традиционные методы могут оказаться неэффективными. 

Творческие личности часто демонстрируют высокую степень открытости 

к новому опыту, что позволяет им извлекать уроки из различных ситуаций 

и применять их в будущем. 

Творческие способности также могут быть связаны с эмоциональным 

интеллектом. Люди, обладающие высоким уровнем эмоционального 

интеллекта, способны лучше понимать свои эмоции и эмоции 

окружающих, что помогает им находить более глубокие и значимые идеи. 

Эмоциональная составляющая творчества позволяет создавать 

произведения, которые резонируют с другими людьми и вызывают у них 

отклик. 

Развитие творческих способностей может происходить в процессе 

обучения и практики. Важно создать среду, способствующую творчеству, 

где человек может свободно экспериментировать, ошибаться и учиться на 



7 

своих ошибках. Это может быть достигнуто через использование 

различных методов и подходов, таких как проектное обучение, игровые 

элементы и междисциплинарные связи. Важно также учитывать 

индивидуальные особенности каждого человека, так как творческие 

способности могут проявляться по-разному в зависимости от личных 

интересов, опыта и способностей. 

В контексте образования развитие творческих способностей 

становится особенно актуальным. Современные образовательные системы 

все чаще признают важность креативности как одного из ключевых 

навыков, необходимых для успешной жизни в 21 веке. Это связано с тем, 

что в условиях глобализации и технологических изменений творческое 

мышление становится необходимым для решения сложных задач и 

адаптации к новым условиям. 

В исследовании [1] авторы Ларина Ольга Владимировна и 

Строканова Елена Александровна рассмотрели понятие творческих 

способностей, акцентируя внимание на их значении в современном 

образовательном процессе. В статье, опубликованной в спецвыпуске 

журнала "Молодой", авторы подчеркивают важность развития 

креативности как ключевого навыка для успешной адаптации в условиях 

быстро меняющегося мира. Они отмечают, что творческие способности 

включают в себя широкий спектр характеристик, позволяющих индивиду 

проявлять оригинальность и находить нестандартные решения. 

Исследование также подчеркивает необходимость создания условий, 

способствующих развитию этих способностей, что особенно актуально 

для младших школьников и детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Авторы призывают к внедрению инновационных методов 

обучения, которые помогут развивать креативное мышление и 

эмоциональный интеллект у детей, что, в свою очередь, будет 

способствовать их личностному и социальному развитию. Статья будет 

опубликована 8 февраля, а печатные экземпляры будут отправлены 12 

февраля. 

Таким образом, понятие творческих способностей охватывает 

широкий спектр характеристик и навыков, которые позволяют человеку 

проявлять оригинальность и находить нестандартные решения. Развитие 

этих способностей является важной задачей как для индивидуального 

роста, так и для прогресса общества в целом. Важно создавать условия, 
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способствующие развитию креативности, и поддерживать людей в их 

стремлении к самовыражению и инновациям. 

1. 2 Особенности развития творческих способностей у детей 

Развитие творческих способностей у детей является важной задачей, 

которая требует внимания как со стороны родителей, так и со стороны 

педагогов. Творчество — это не только способность создавать что-то 

новое, но и умение мыслить нестандартно, находить оригинальные 

решения в различных ситуациях. Важным аспектом развития творческих 

способностей является создание благоприятной среды, где ребенок может 

свободно экспериментировать, ошибаться и учиться на своих ошибках. 

Одной из ключевых особенностей творческих способностей является 

их многообразие. Творчество может проявляться в различных формах: в 

искусстве, науке, спорте и даже в повседневной жизни. Каждый ребенок 

уникален, и его творческие способности могут проявляться по-разному в 

зависимости от личных интересов, опыта и окружения. Поэтому важно 

учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка и создавать 

условия, способствующие его самовыражению. 

Эмоциональный интеллект играет значительную роль в развитии 

творческих способностей. Дети, обладающие высоким уровнем 

эмоционального интеллекта, лучше понимают свои эмоции и эмоции 

окружающих, что позволяет им находить более глубокие и значимые идеи. 

Эмоциональная составляющая творчества помогает создавать 

произведения, которые резонируют с другими людьми и вызывают у них 

отклик. Важно развивать у детей не только когнитивные навыки, но и 

эмоциональные, чтобы они могли использовать свои чувства как источник 

вдохновения. 

Традиционные методы обучения могут оказаться неэффективными 

для развития творческих способностей. Важно внедрять в 

образовательный процесс элементы проектного обучения, игровые методы 

и междисциплинарные связи. Такие подходы позволяют детям не только 

усваивать знания, но и применять их на практике, что способствует 

развитию критического мышления и креативности. Например, 

использование игровых элементов в обучении помогает создать 

атмосферу, в которой дети чувствуют себя свободно и могут 

экспериментировать без страха перед ошибками. 

Современные образовательные системы все чаще признают важность 

креативности как одного из ключевых навыков, необходимых для 



9 

успешной жизни в 21 веке. В условиях глобализации и технологических 

изменений творческое мышление становится необходимым для решения 

сложных задач и адаптации к новым условиям. Поэтому развитие 

творческих способностей у детей должно стать приоритетом в 

образовательной практике. 

Создание среды, способствующей развитию креативности, включает 

в себя не только образовательные подходы, но и поддержку со стороны 

родителей и общества. Важно поощрять детей к самовыражению, 

предоставлять им возможности для участия в различных творческих 

проектах и конкурсах. Это не только поможет им развить свои 

способности, но и повысит уверенность в себе и своих силах. 

В исследовании [5] исследовали возможности создания и успешного 

функционирования межпредметной студии «Математическая кухня», 

ориентированной на работу с младшими подростками с задержкой 

психического развития. В рамках работы уточнены сущность понятий 

«межпредметные связи» и «студия», что позволило сформулировать 

определение данного понятия. Применение межпредметного подхода в 

обучении способствует более глубокому усвоению знаний и развитию 

творческих способностей у детей, так как объединяет различные 

дисциплины и позволяет использовать их в практических задачах. Студия 

«Математическая кухня» представляет собой пространство, где учащиеся 

могут экспериментировать, исследовать и применять математические 

знания в контексте кулинарии, что делает процесс обучения более 

увлекательным и доступным. Такой подход не только стимулирует 

интерес к учебному материалу, но и развивает креативное мышление, 

позволяя детям находить нестандартные решения и проявлять инициативу. 

Таким образом, развитие творческих способностей у детей — это 

многогранный процесс, который требует комплексного подхода. Важно 

учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка, создавать 

благоприятную среду для самовыражения и поддерживать их стремление 

к инновациям. Творчество — это не только важный навык для личного 

роста, но и ключевой фактор для прогресса общества в целом. Развивая 

творческие способности у детей, мы формируем новое поколение, 

способное мыслить нестандартно и находить оригинальные решения в 

быстро меняющемся мире. 

1. 3 Влияние игровых методик на развитие творческих способностей 
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В последние десятилетия наблюдается растущий интерес к 

использованию игровых методик в образовательном процессе, особенно в 

контексте развития творческих способностей у детей. Игровые методы 

обучения не только делают процесс познания более увлекательным, но и 

способствуют формированию у детей навыков креативного мышления, 

критического анализа и самовыражения. В условиях современного мира, 

где креативность становится важным фактором успеха, внедрение игровых 

элементов в образовательные практики приобретает особую значимость. 

Игровые методики предоставляют детям возможность 

взаимодействовать с окружающим миром через призму игры, что 

позволяет им свободно экспериментировать и проявлять свои идеи. В 

отличие от традиционных методов, которые часто акцентируют внимание 

на запоминании и усвоении информации, игровые подходы способствуют 

активному вовлечению детей в процесс обучения. Это создает атмосферу, 

в которой они могут свободно выражать свои мысли и чувства, что 

является основой для развития творческих способностей. 

Одним из ключевых аспектов игровых методик является их 

способность стимулировать эмоциональное вовлечение детей. Эмоции 

играют важную роль в процессе творчества, так как именно они могут 

служить источником вдохновения. Игровые занятия позволяют детям не 

только развивать когнитивные навыки, но и учат их использовать свои 

чувства как инструмент для создания новых идей. Например, в процессе 

ролевых игр дети могут погружаться в различные образы и ситуации, что 

способствует развитию их воображения и креативности. 

Кроме того, игровые методики способствуют формированию навыков 

сотрудничества и командной работы. В процессе совместной игры дети 

учатся слушать друг друга, делиться идеями и находить компромиссы. 

Эти навыки являются важными не только для творческой деятельности, но 

и для успешной социальной адаптации в будущем. Важно отметить, что 

игра может быть как индивидуальной, так и групповой, что позволяет 

учитывать разные стили обучения и предпочтения детей. 

Современные образовательные системы все чаще интегрируют 

игровые методики в учебный процесс, осознавая их значимость для 

развития креативности. Например, проектное обучение, в котором дети 

работают над реальными задачами в формате игры, позволяет им 

применять полученные знания на практике и развивать критическое 

мышление. Такие подходы помогают детям не только усваивать 
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информацию, но и видеть ее практическое применение, что способствует 

более глубокому пониманию предмета. 

Важно также учитывать, что влияние игровых методик на развитие 

творческих способностей не ограничивается только школьным обучением. 

Поддержка со стороны родителей и общества играет ключевую роль в 

этом процессе. Родители могут поощрять детей к участию в различных 

творческих проектах, конкурсах и мероприятиях, что не только развивает 

их способности, но и повышает уверенность в себе. Создание среды, 

способствующей самовыражению и экспериментированию, является 

важным аспектом в воспитании креативных личностей. 

В исследовании [12] рассматривается проблема развития творческих 

способностей младших школьников, акцентируя внимание на важности 

внедрения педагогических программ, направленных на их формирование. 

Авторы А.А. Анисимова и Е.В. Малыхина предлагают пример 

педагогической программы, которая использует проектную деятельность 

как средство для развития креативности у детей. В рамках данной 

программы предусмотрены различные игровые методики, 

способствующие активному вовлечению учащихся в процесс обучения и 

стимулирующие их воображение. Проектная деятельность позволяет 

детям не только осваивать новые знания, но и применять их на практике, 

что значительно усиливает их творческий потенциал. В результате, такие 

подходы не только делают обучение более увлекательным, но и 

формируют у младших школьников важные навыки, необходимые для 

успешной социализации и дальнейшего обучения. 

Таким образом, влияние игровых методик на развитие творческих 

способностей у детей является многогранным и многоаспектным 

процессом. Игровые подходы не только делают обучение более 

увлекательным, но и формируют у детей важные навыки, необходимые 

для успешной жизни в современном мире. Развивая креативность через 

игру, мы не только способствуем личностному росту детей, но и 

формируем новое поколение, способное мыслить нестандартно и находить 

оригинальные решения в быстро меняющемся обществе. 
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2. МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

2. 1 Выбор целевой аудитории 

Выбор целевой аудитории является ключевым этапом в разработке 

образовательных программ и проектов, направленных на развитие 

творческих способностей у детей. В данном контексте целевая аудитория 

включает младших школьников и детей с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ). Эти группы детей имеют свои уникальные потребности и 

особенности, что делает их особенно интересными для исследования. 

Младшие школьники находятся на этапе активного формирования 

личности, когда они начинают осознавать свои интересы и способности. В 

этом возрасте дети проявляют высокий уровень любознательности и 

стремления к самовыражению. Игровые методики, такие как обучение 

игре на ложках, могут стать эффективным инструментом для 

стимулирования их творческого потенциала. Через игру дети учатся не 

только новым навыкам, но и развивают воображение, креативность и 

способность к сотрудничеству. Эти качества крайне важны для их 

дальнейшего обучения и социальной адаптации. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья, в свою очередь, 

требуют особого внимания и подхода. У них могут быть различные 

ограничения, связанные с физическим, умственным или эмоциональным 

развитием. Однако это не означает, что они не способны развивать свои 

творческие способности. Напротив, использование адаптированных 

игровых методик может стать для них важным способом самовыражения и 

социализации. Обучение игре на ложках может помочь таким детям не 

только развить музыкальные и ритмические навыки, но и повысить 

уверенность в себе, улучшить моторику и наладить коммуникацию с 

окружающими. 

Выбор целевой аудитории также подразумевает учет различных 

стилей обучения и предпочтений детей. Некоторые дети могут 

предпочитать индивидуальную работу, в то время как другие лучше 

усваивают материал в группе. Игровые методики позволяют гибко 

подходить к обучению, предлагая как индивидуальные, так и групповые 

занятия. Это создает возможность для каждого ребенка найти свой подход 

к обучению и раскрыть свои творческие способности. 

Кроме того, важно учитывать влияние внешней среды на развитие 

творческих способностей детей. Поддержка со стороны родителей, 

педагогов и общества в целом играет решающую роль в этом процессе. 
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Родители могут поощрять участие детей в творческих проектах, конкурсах 

и мероприятиях, что способствует не только развитию их навыков, но и 

повышению уверенности в себе. Создание атмосферы, способствующей 

самовыражению и экспериментированию, является важным аспектом в 

воспитании креативных личностей. 

В исследовании [13] исследовали влияние проектной деятельности на 

работу библиотек в условиях современного общества. В наше 

стремительно меняющееся время в привычную работу библиотек пришло 

новое современное направление – проектная деятельность, которая 

заслуженно закрепила свою позицию среди многообразия форм 

библиотечной работы. Эта деятельность способствует повышению 

качества услуг, формированию положительного имиджа в 

профессиональном сообществе и улучшению финансового состояния 

библиотек. Проектная деятельность позволяет библиотекам более 

эффективно взаимодействовать с различными целевыми аудиториями, 

адаптируя свои услуги и мероприятия под их потребности и интересы, что 

в свою очередь способствует более активному вовлечению пользователей 

и развитию библиотечного пространства как культурного и 

образовательного центра. 

Таким образом, выбор целевой аудитории для данного проекта — это 

не просто определение группы детей, а глубокое понимание их 

потребностей, интересов и возможностей. Младшие школьники и дети с 

ОВЗ имеют право на качественное образование, которое будет учитывать 

их индивидуальные особенности и способствовать развитию их 

творческих способностей. Игровые методики, такие как обучение игре на 

ложках, могут стать эффективным инструментом для достижения этой 

цели, открывая новые горизонты для самовыражения и развития 

креативности у детей. 

2. 2 Планирование программы обучения игре на ложках 

Планирование программы обучения игре на ложках требует 

внимательного подхода, учитывающего как особенности целевой 

аудитории, так и цели, которые мы ставим перед собой. Важно создать 

такую программу, которая будет доступна и интересна как младшим 

школьникам, так и детям с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ).  

Программа должна начинаться с введения в мир игры на ложках. На 

первом этапе важно познакомить детей с инструментом, объяснить, как 
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правильно держать ложки, и продемонстрировать основные приемы игры. 

Визуальные и аудиовизуальные материалы, такие как видеоуроки и 

демонстрации, могут помочь детям лучше понять, как выглядит игра на 

ложках. Использование ярких и привлекательных материалов будет 

способствовать повышению интереса и мотивации к обучению. 

Следующий этап программы включает в себя освоение простых 

ритмических упражнений. Дети должны научиться различать ритмы и 

мелодии, что поможет им развить музыкальный слух и чувство ритма. 

Важно, чтобы упражнения были разнообразными и адаптированными под 

разные уровни подготовки. Для детей с ОВЗ следует предусмотреть 

дополнительные инструкции и поддержку, чтобы они могли успешно 

справляться с заданиями. 

На третьем этапе программы можно ввести элементы игры и 

соревнования. Это поможет создать атмосферу дружеского соперничества 

и вовлеченности. Дети могут работать в парах или группах, что 

способствует развитию командного духа и коммуникационных навыков. 

Игровые элементы могут включать в себя ритмические игры, где дети 

должны следовать за ведущим, или совместное исполнение простых 

мелодий.  

Важно также предусмотреть регулярные занятия, чтобы дети могли 

закреплять полученные навыки. Каждое занятие должно включать в себя 

повторение ранее изученного материала, что поможет детям лучше 

запомнить и освоить игру на ложках. В конце каждого занятия можно 

проводить небольшие выступления, где дети смогут продемонстрировать 

свои достижения. Это не только повысит их уверенность в себе, но и 

создаст положительный опыт публичного выступления. 

Не менее важным аспектом является обратная связь. Педагог должен 

регулярно оценивать прогресс каждого ребенка, выявлять сильные и 

слабые стороны, а также корректировать программу в зависимости от 

потребностей группы. Индивидуальный подход к каждому ребенку 

позволит максимально эффективно развивать его творческие способности. 

Кроме того, стоит предусмотреть вовлечение родителей в процесс 

обучения. Организация открытых уроков или мастер-классов поможет 

родителям увидеть, как их дети развиваются, и даст возможность 

поддержать их увлечение. Это также создаст дополнительную мотивацию 

для детей, когда они увидят интерес и поддержку со стороны своих 

близких. 



15 

Важным элементом программы является создание безопасной и 

поддерживающей атмосферы, где каждый ребенок сможет свободно 

выражать себя и экспериментировать. Педагог должен поощрять детей за 

их усилия и достижения, независимо от уровня их мастерства. Это 

поможет развить у детей уверенность в своих силах и желание продолжать 

заниматься творчеством. 

В исследовании [15] акцентируется внимание на важности создания 

уникального научно-образовательного пространства, подобного 

Институту детства, который объединяет людей, неравнодушных к 

вопросам воспитания и образования детей. Институт ориентирован на 

подготовку бакалавров, магистров и исследователей в сферах 

дошкольного и начального образования, а также психологического и 

социально-педагогического сопровождения детей. В контексте 

планирования программы обучения игре на ложках важно учитывать 

принципы, заложенные в деятельности таких институтов, поскольку они 

способствуют формированию профессиональных компетенций у будущих 

педагогов, которые смогут эффективно развивать творческие способности 

детей. Создание образовательной программы, основанной на современных 

научных подходах и методах, позволит не только обучить детей игре на 

ложках, но и развить их музыкальные и моторные навыки, а также 

уверенность в себе через самовыражение и творчество. 

Таким образом, программа обучения игре на ложках должна быть 

гибкой, адаптированной и ориентированной на потребности детей. Она 

должна включать в себя разнообразные методы и подходы, 

способствующие развитию творческих способностей, музыкального слуха 

и моторики. Главное — создать такую среду, где каждый ребенок сможет 

раскрыть свой потенциал и найти радость в самовыражении через музыку 

и игру. 

2. 3 Проведение обучения и контрольные занятия 

Проведение обучения игре на ложках для младших школьников и 

детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) требует особого 

подхода, который учитывает индивидуальные особенности каждого 

ребенка. Начальный этап обучения должен быть основан на создании 

положительной атмосферы, где дети чувствуют себя комфортно и 

уверенно. Важно, чтобы занятия были интересными и увлекательными, 

что поможет поддерживать высокий уровень мотивации. 
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На первых занятиях акцент следует делать на простых ритмических 

упражнениях, которые помогут детям освоить основные движения и 

координацию. Педагог может использовать различные игровые элементы, 

такие как ритмические игры, где дети следуют за ведущим, или 

совместное исполнение простых мелодий. Это создаст чувство общности и 

вовлеченности, что особенно важно для детей с ОВЗ, которые могут 

испытывать трудности в социализации. 

Регулярность занятий играет ключевую роль в процессе обучения. 

Каждое занятие должно начинаться с повторения ранее изученного 

материала, что позволит детям закрепить полученные навыки и уверенно 

двигаться дальше. Важно, чтобы каждый ребенок имел возможность 

продемонстрировать свои достижения в конце занятия. Небольшие 

выступления не только способствуют развитию уверенности в себе, но и 

создают положительный опыт публичного выступления, что является 

важным аспектом личностного роста. 

Обратная связь — еще один важный элемент процесса обучения. 

Педагог должен регулярно оценивать прогресс каждого ребенка, выявлять 

сильные и слабые стороны, а также корректировать программу в 

зависимости от потребностей группы. Индивидуальный подход позволит 

максимально эффективно развивать творческие способности каждого 

ребенка. Например, если один ребенок проявляет интерес к более 

сложным ритмам, его можно вовлечь в дополнительные задания, в то 

время как другим детям можно предложить более простые упражнения 

для закрепления базовых навыков. 

Вовлечение родителей в процесс обучения также является важным 

аспектом. Организация открытых уроков или мастер-классов позволит 

родителям увидеть, как их дети развиваются, и даст возможность 

поддержать их увлечение. Это создаст дополнительную мотивацию для 

детей, когда они увидят интерес и поддержку со стороны своих близких. 

Педагог может предложить родителям простые задания, которые они 

могут выполнять вместе с детьми дома, что поможет укрепить навыки и 

углубить взаимопонимание в семье. 

Создание безопасной и поддерживающей атмосферы на занятиях — 

это еще один ключевой момент. Каждый ребенок должен чувствовать, что 

он может свободно выражать себя и экспериментировать. Педагог должен 

поощрять детей за их усилия и достижения, независимо от уровня их 
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мастерства. Это поможет развить у детей уверенность в своих силах и 

желание продолжать заниматься творчеством. 

Важным аспектом является и разнообразие методов и подходов, 

используемых в процессе обучения. Это может включать в себя как 

традиционные методы, так и современные технологии, такие как 

использование видеоуроков или интерактивных приложений. Главное — 

создать такую среду, где каждый ребенок сможет раскрыть свой 

потенциал и найти радость в самовыражении через музыку и игру. 

Контрольные занятия должны проводиться регулярно, чтобы оценить 

уровень усвоения материала и выявить возможные трудности. На таких 

занятиях педагог может использовать различные формы оценки, включая 

наблюдение, тестирование и самооценку детей. Это позволит не только 

определить, насколько успешно дети освоили игру на ложках, но и 

скорректировать дальнейший процесс обучения в зависимости от 

полученных результатов. 

В исследовании [16] исследовали введение наиболее эффективных 

педагогических подходов в общее и дополнительное образование, 

акцентируя внимание на привитии национальных традиций через игру на 

народных музыкальных инструментах. В статье представлена авторская 

разработка вокального коллектива «Мелодия», включающая этапы 

реализации программы, направленной на развитие творческих 

способностей у детей. В процессе проведения обучения особое внимание 

уделяется созданию безопасной и поддерживающей атмосферы, где 

каждый ребенок может свободно выражать себя и экспериментировать. 

Контрольные занятия проводятся регулярно для оценки уровня усвоения 

материала и выявления возможных трудностей, что позволяет 

корректировать дальнейший процесс обучения. Важно, чтобы обучение 

было гибким и адаптированным к потребностям детей, что способствует 

раскрытию их творческого потенциала и формированию интереса к 

музыке и игре на народных инструментах. 

Таким образом, проведение обучения игре на ложках должно быть 

гибким, адаптированным и ориентированным на потребности детей. 

Важно создать такую атмосферу, где каждый ребенок сможет раскрыть 

свой творческий потенциал и найти радость в музыке и игре. 

2. 4 Оценка результатов 

Оценка результатов обучения игре на ложках является важным 

этапом в исследовании, направленном на развитие творческих 
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способностей у младших школьников и детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ). Этот процесс включает в себя несколько 

ключевых аспектов, которые позволяют получить полное представление о 

достигнутых результатах и эффективности предложенной программы. 

Первым шагом в оценке результатов является анализ начального 

уровня творческих способностей детей. Для этого используются методы 

наблюдения и анкетирования, которые позволяют выявить сильные и 

слабые стороны каждого ребенка. На основании полученных данных 

разрабатывается индивидуальный подход к каждому участнику, что 

позволяет учитывать их уникальные потребности и возможности. Важно 

отметить, что начальная оценка не должна восприниматься как 

окончательный диагноз, а скорее как отправная точка для дальнейшего 

развития. 

В процессе обучения игре на ложках педагоги фиксируют прогресс 

детей, обращая внимание на их технические навыки, музыкальность и 

творческий подход к исполнению. Регулярные контрольные занятия 

помогают выявить динамику изменений и корректировать учебный 

процесс в зависимости от полученных результатов. Важно, чтобы оценка 

была многосторонней и включала как количественные, так и качественные 

показатели. Например, можно использовать шкалы для оценки уровня 

мастерства, а также проводить беседы с детьми, чтобы понять их 

внутренние ощущения и эмоциональное восприятие процесса. 

Кроме того, значимым аспектом оценки результатов является 

вовлечение родителей в процесс. Открытые уроки и мастер-классы 

позволяют родителям наблюдать за успехами своих детей и активно 

участвовать в их обучении. Обратная связь от родителей также играет 

важную роль в оценке, так как они могут поделиться своими 

наблюдениями о том, как занятия влияют на развитие творческих 

способностей и уверенности в себе у детей. Это создает дополнительную 

мотивацию для детей и укрепляет связь между домом и учебным 

процессом. 

Сравнительный анализ результатов с контрольной группой также 

является важным инструментом для оценки эффективности программы. 

Это позволяет выявить, насколько обучение игре на ложках способствует 

развитию творческих способностей по сравнению с традиционными 

методами обучения. Анализ данных из обеих групп может помочь в 
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выявлении специфических факторов, способствующих или 

препятствующих развитию творческих навыков. 

В ходе оценки результатов также важно учитывать индивидуальные 

достижения каждого ребенка. Каждый участник имеет свои уникальные 

таланты и способности, и важно создать условия, в которых они смогут 

проявить себя. Оценка должна быть направлена не только на выявление 

недостатков, но и на поощрение успехов, что способствует формированию 

положительного отношения к обучению и развитию. 

На основе полученных данных можно сделать выводы о том, 

насколько эффективно обучение игре на ложках способствует развитию 

творческих способностей у младших школьников и детей с ОВЗ. Важно 

отметить, что результаты не всегда могут быть количественно измерены, и 

значительная часть успеха заключается в эмоциональном и социальном 

развитии детей. Создание безопасной и поддерживающей атмосферы на 

занятиях, где каждый ребенок чувствует себя комфортно и уверенно, 

является залогом успешного обучения. 

В исследовании [17] выявили и распространили передовые 

педагогические практики, способствующие повышению качества 

образования и развитию творческого потенциала педагогов. Особое 

внимание было уделено стимулированию профессионального роста и 

обмену инновационными методиками, что позволило внедрить 

эффективные образовательные технологии. Эти технологии способствуют 

формированию у обучающихся ключевых компетенций и успешной 

адаптации к современным условиям обучения. Результаты исследования 

подчеркивают важность интеграции новых подходов в образовательный 

процесс, что, в свою очередь, создает условия для более глубокого и 

всестороннего развития учащихся. 

Таким образом, оценка результатов обучения игре на ложках должна 

быть комплексной и многогранной. Она включает в себя анализ 

начального уровня, фиксацию прогресса, вовлечение родителей, 

сравнительный анализ и индивидуальную оценку достижений. Такой 

подход позволит не только определить эффективность программы, но и 

внести необходимые коррективы для дальнейшего развития творческих 

способностей у детей. 



20 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

3. 1 Анализ уровня развития творческих способностей у детей до и 

после обучения 

Анализ уровня развития творческих способностей у детей до и после 

обучения игре на ложках представляет собой важный этап в оценке 

эффективности предложенной программы. В ходе исследования мы 

использовали различные методы, чтобы получить полное представление о 

текущем состоянии творческих навыков у младших школьников и детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ).  

На начальном этапе мы провели диагностику, которая включала в 

себя наблюдение за детьми в процессе их деятельности, анкетирование 

родителей и педагогов, а также использование специальных тестов для 

оценки творческих способностей. Эти методы позволили выявить как 

сильные стороны, так и области, требующие дополнительного внимания. 

Мы зафиксировали уровень креативности, оригинальности мышления, 

способности к самовыражению и взаимодействию с окружающими. 

После завершения программы обучения игре на ложках мы 

повторили диагностику, чтобы оценить изменения в творческих 

способностях детей. Сравнительный анализ результатов до и после 

обучения стал основным инструментом для оценки эффективности 

программы. Важно отметить, что в процессе обучения дети не только 

осваивали технику игры на ложках, но и развивали свои творческие 

навыки, такие как импровизация, музыкальность и ритмичность.  

Результаты показали положительную динамику в развитии 

творческих способностей. У большинства детей наблюдалось увеличение 

уровня креативности и уверенности в себе. Они стали более активно 

участвовать в групповых занятиях, проявляя инициативу и желание 

экспериментировать с различными музыкальными ритмами и мелодиями. 

Также отмечалось улучшение навыков коммуникации и взаимодействия с 

другими детьми, что является важным аспектом социального развития. 

Кроме того, мы провели анализ мнений родителей, которые отметили, 

что занятия игрой на ложках способствовали не только развитию 

творческих способностей, но и улучшению эмоционального состояния 

детей. Родители отмечали, что дети стали более открытыми, уверенными в 

себе и готовыми к новым вызовам. Это подтверждает важность 

вовлечения родителей в процесс обучения и их роли в поддержке и 

мотивации детей. 
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Сравнительный анализ с контрольной группой, которая не проходила 

обучение игре на ложках, также показал значительные различия в уровне 

развития творческих способностей. Дети из экспериментальной группы 

продемонстрировали более высокие результаты по всем критериям, что 

подтверждает эффективность выбранного метода.  

Однако стоит отметить, что не все изменения можно количественно 

измерить. Многие успехи заключаются в эмоциональном и социальном 

развитии детей, что также имеет огромное значение для их общего 

благополучия. Создание поддерживающей и безопасной атмосферы на 

занятиях способствовало тому, что каждый ребенок чувствовал себя 

комфортно и мог проявить свои таланты. 

Таким образом, анализ уровня развития творческих способностей у 

детей до и после обучения игре на ложках показал положительные 

результаты и подтвердил гипотезу о том, что данный метод является 

эффективным инструментом для развития креативности и уверенности в 

себе у младших школьников и детей с ОВЗ. Результаты исследования 

могут служить основой для дальнейших разработок и внедрения подобных 

программ в образовательный процесс, что позволит создать более 

инклюзивную и поддерживающую среду для всех детей. 

3. 2 Сравнение результатов с контрольной группой 

В процессе нашего исследования мы провели сравнительный анализ 

результатов обучения игре на ложках между экспериментальной группой, 

состоящей из младших школьников и детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ), и контрольной группой, которая не 

проходила обучение. Это позволило нам оценить эффективность 

предложенного метода и выявить значимые изменения в развитии 

творческих способностей у детей. 

Экспериментальная группа прошла программу обучения, 

включающую различные аспекты игры на ложках, такие как ритмика, 

мелодия и взаимодействие с другими участниками. В ходе занятий дети не 

только осваивали технические навыки, но и развивали свою креативность, 

уверенность в себе и социальные навыки. Мы использовали 

разнообразные методы оценки, включая наблюдение, анкетирование и 

тестирование, чтобы получить полное представление о динамике 

изменений. 

Результаты анализа показали, что дети из экспериментальной группы 

значительно превзошли контрольную группу по всем критериям оценки 
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творческих способностей. В частности, в области креативности, 

измеряемой через задания на импровизацию и создание собственных 

ритмов, дети, обучавшиеся игре на ложках, продемонстрировали более 

высокий уровень оригинальности и разнообразия в своих музыкальных 

предложениях. Они охотно экспериментировали с различными ритмами и 

мелодиями, что свидетельствует о росте их творческого потенциала. 

Кроме того, наблюдения за участниками показали, что дети из 

экспериментальной группы стали более активными в групповых занятиях. 

Они проявляли инициативу, охотно делились своими идеями и активно 

взаимодействовали с другими детьми. В контрольной группе, где занятия 

не проводились, уровень взаимодействия и инициативности оставался на 

более низком уровне. Это подчеркивает важность групповой динамики и 

совместного творчества в процессе обучения. 

Также мы провели анкетирование родителей, которые отметили, что 

занятия игрой на ложках положительно сказались на эмоциональном 

состоянии их детей. Родители сообщали о повышении уверенности в себе 

и открытости детей, что является важным аспектом их общего развития. В 

контрольной группе таких изменений не наблюдалось, что подтверждает 

эффективность нашего подхода. 

Важно отметить, что некоторые изменения, произошедшие в 

экспериментальной группе, не поддаются количественному измерению. 

Например, улучшение эмоционального фона и социальной адаптации 

детей имеет значительное значение для их общего благополучия. Создание 

поддерживающей и безопасной атмосферы на занятиях способствовало 

тому, что каждый ребенок чувствовал себя комфортно и мог проявить 

свои таланты. В контрольной группе, где не было подобной практики, 

уровень комфорта и открытости детей оставался ниже. 

Сравнительный анализ результатов также показал, что дети из 

экспериментальной группы стали более восприимчивыми к новым 

вызовам и готовы к экспериментам. Они с большим интересом подходили 

к новым заданиям и проявляли желание учиться. В контрольной группе, 

напротив, наблюдалась более высокая степень осторожности и нежелания 

выходить за рамки привычного. 

Таким образом, результаты сравнительного анализа подтвердили 

нашу гипотезу о том, что обучение игре на ложках является эффективным 

методом развития творческих способностей у младших школьников и 

детей с ОВЗ. Мы наблюдали значительные различия в уровне 
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креативности, уверенности в себе и социальных навыков между 

экспериментальной и контрольной группами. Эти данные могут служить 

основой для дальнейших разработок и внедрения подобных программ в 

образовательный процесс, что позволит создать более инклюзивную и 

поддерживающую среду для всех детей. 

3. 3 Выводы по эффективности обучения игре на ложках 

В ходе нашего исследования мы смогли подтвердить гипотезу о том, 

что обучение игре на ложках является эффективным методом развития 

творческих способностей у младших школьников и детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Результаты, полученные 

в экспериментальной группе, продемонстрировали значительные 

изменения в уровне креативности, уверенности в себе и социальных 

навыков детей.  

Первоначальный анализ показал, что уровень творческих 

способностей у детей с ОВЗ был ниже, чем у их сверстников без 

ограничений. Однако после внедрения программы обучения игре на 

ложках мы наблюдали заметное улучшение. Дети стали более открытыми 

к новым идеям, активно участвовали в занятиях и проявляли инициативу. 

Это свидетельствует о том, что использование музыкального инструмента, 

такого как ложки, не только развивает музыкальные навыки, но и 

способствует общему развитию личности ребенка. 

Одним из ключевых аспектов нашего исследования стало создание 

поддерживающей и безопасной атмосферы на занятиях. Дети чувствовали 

себя комфортно, что позволило им раскрыть свои таланты и проявить 

креативность. В отличие от контрольной группы, где занятия не 

проводились, в экспериментальной группе мы отметили значительное 

улучшение эмоционального фона. Родители детей, участвовавших в 

эксперименте, отметили, что их дети стали более уверенными в себе, 

открытыми и готовы к общению. Это является важным аспектом их 

общего развития и социальной адаптации. 

Сравнительный анализ результатов также показал, что дети из 

экспериментальной группы стали более восприимчивыми к новым 

вызовам. Они проявляли интерес к новым заданиям и были готовы к 

экспериментам, что говорит о повышении их креативности и 

инициативности. В контрольной группе, напротив, наблюдалась более 

высокая степень осторожности и нежелания выходить за рамки 
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привычного. Это подчеркивает важность групповой динамики и 

совместного творчества в процессе обучения. 

Важно отметить, что некоторые изменения, произошедшие в 

экспериментальной группе, не поддаются количественному измерению. 

Например, улучшение эмоционального фона и социальной адаптации 

детей имеет значительное значение для их общего благополучия. Дети, 

которые чувствуют себя комфортно и безопасно, имеют больше шансов на 

успешное развитие своих творческих способностей. 

Таким образом, результаты нашего исследования подтверждают, что 

обучение игре на ложках может служить эффективным инструментом для 

развития творческих способностей у младших школьников и детей с ОВЗ. 

Эти данные могут стать основой для дальнейших разработок и внедрения 

подобных программ в образовательный процесс. Важно продолжать 

исследовать и развивать методы, которые помогут создать более 

инклюзивную и поддерживающую среду для всех детей, независимо от их 

возможностей. Обучение игре на ложках может стать не только способом 

развития музыкальных навыков, но и мощным инструментом для 

формирования уверенности, креативности и социальных навыков, что в 

конечном итоге способствует общему благополучию и гармоничному 

развитию детей. 
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4. ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

4. 1 Рекомендации по внедрению методики в образовательный 

процесс 

Внедрение методики обучения игре на ложках в образовательный 

процесс требует комплексного подхода, учитывающего как особенности 

целевой аудитории, так и организационные аспекты. В первую очередь, 

необходимо разработать детализированную программу, которая будет 

включать в себя не только основы игры на ложках, но и элементы, 

способствующие развитию творческих способностей, эмоционального 

интеллекта и социальных навыков. 

Рекомендуется начать с подготовки педагогов, которые будут 

проводить занятия. Важно, чтобы они не только обладали навыками игры 

на ложках, но и понимали, как создать поддерживающую и инклюзивную 

атмосферу в классе. Педагоги должны быть обучены методам работы с 

детьми с ограниченными возможностями здоровья, чтобы учитывать их 

индивидуальные потребности и адаптировать занятия соответственно. 

Проведение семинаров и мастер-классов для учителей поможет повысить 

их квалификацию и уверенность в использовании данной методики. 

Вторым шагом является создание адаптированной программы 

обучения, которая будет учитывать различные уровни подготовки детей. 

Программа должна включать в себя как теоретические, так и практические 

занятия, а также разнообразные формы работы: индивидуальные, парные и 

групповые. Это позволит детям развивать не только музыкальные навыки, 

но и умение работать в команде, что особенно важно для детей с ОВЗ. 

Также следует обратить внимание на создание необходимой 

материально-технической базы. Для занятий потребуется достаточное 

количество ложек, а также пространство, где дети смогут свободно 

двигаться и экспериментировать с музыкой. Возможно, стоит 

организовать специальные мастерские или клубы, где дети смогут не 

только обучаться, но и выступать перед родителями и сверстниками, что 

дополнительно повысит их уверенность и мотивацию. 

Важно также включить родителей в процесс обучения. Проведение 

открытых уроков и мастер-классов для родителей поможет им лучше 

понять методику и ее преимущества. Родители могут стать активными 

участниками процесса, поддерживая своих детей в обучении и создавая 

позитивную атмосферу дома. Это, в свою очередь, будет способствовать 
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более глубокому усвоению материала и развитию творческих 

способностей. 

Необходимо регулярно проводить мониторинг и оценку результатов 

внедрения методики. Это позволит выявить сильные и слабые стороны 

программы, а также скорректировать ее в соответствии с потребностями 

детей. Сбор обратной связи от педагогов, родителей и самих детей 

поможет сделать занятия более эффективными и интересными. 

Кроме того, стоит рассмотреть возможность сотрудничества с 

другими образовательными учреждениями и организациями, 

работающими в сфере инклюзии. Обмен опытом и практиками может 

значительно обогатить программу и расширить ее возможности. 

Совместные мероприятия, конкурсы и фестивали могут стать отличной 

платформой для демонстрации достижений детей и повышения их 

мотивации. 

В заключение, внедрение методики обучения игре на ложках в 

образовательный процесс представляет собой многообещающий путь к 

развитию творческих способностей у младших школьников и детей с ОВЗ. 

Это не только способствует музыкальному развитию, но и формирует 

уверенность, креативность и социальные навыки, что в конечном итоге 

ведет к более гармоничному развитию детей. Необходимо продолжать 

исследовать и развивать данную методику, создавая инклюзивную и 

поддерживающую образовательную среду для всех детей. 

4. 2 Поддержка развития творческих способностей у детей с ОВЗ 

Поддержка развития творческих способностей у детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) является важной задачей 

для педагогов, родителей и общества в целом. Творчество играет 

ключевую роль в формировании личности, помогает детям выражать свои 

эмоции, развивать воображение и находить нестандартные решения. 

Однако, несмотря на значимость этого аспекта, многие дети с ОВЗ 

сталкиваются с ограничениями, которые могут препятствовать их 

творческому самовыражению. 

Одним из эффективных способов поддержки творческих 

способностей является использование различных методик и подходов, 

которые учитывают индивидуальные особенности и потребности детей. 

Например, обучение игре на ложках может стать уникальным 

инструментом для развития музыкальных и художественных навыков. 



27 

Этот метод не только доступен, но и увлекателен, что позволяет детям с 

ОВЗ легко включаться в процесс и получать удовольствие от занятий. 

Создание необходимой материально-технической базы для занятий 

является первоочередной задачей. Для этого потребуется достаточное 

количество ложек, а также пространство, где дети смогут свободно 

двигаться и экспериментировать с музыкой. Организация специальных 

мастерских или клубов, где дети смогут не только обучаться, но и 

выступать перед родителями и сверстниками, значительно повысит их 

уверенность и мотивацию. Выступления перед аудиторией помогут детям 

почувствовать себя значимыми и важными, что в свою очередь будет 

способствовать развитию их творческих способностей. 

Важным аспектом является вовлечение родителей в процесс 

обучения. Проведение открытых уроков и мастер-классов для родителей 

поможет им лучше понять методику и ее преимущества. Родители могут 

стать активными участниками процесса, поддерживая своих детей в 

обучении и создавая позитивную атмосферу дома. Это, в свою очередь, 

будет способствовать более глубокому усвоению материала и развитию 

творческих способностей. Взаимодействие с родителями также позволяет 

создать единое пространство для поддержки и развития ребенка, что 

особенно важно для детей с ОВЗ. 

Регулярный мониторинг и оценка результатов внедрения методики 

также играют важную роль. Это позволит выявить сильные и слабые 

стороны программы, а также скорректировать ее в соответствии с 

потребностями детей. Сбор обратной связи от педагогов, родителей и 

самих детей поможет сделать занятия более эффективными и 

интересными. Оценка результатов не только помогает в улучшении 

программы, но и служит источником вдохновения для детей, показывая 

им их достижения и прогресс. 

Сотрудничество с другими образовательными учреждениями и 

организациями, работающими в сфере инклюзии, может значительно 

обогатить программу и расширить ее возможности. Обмен опытом и 

практиками, совместные мероприятия, конкурсы и фестивали могут стать 

отличной платформой для демонстрации достижений детей и повышения 

их мотивации. Такие мероприятия создают атмосферу поддержки и 

дружбы, что особенно важно для детей с ОВЗ, которые могут испытывать 

трудности в общении и взаимодействии с окружающими. 
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В заключение, поддержка развития творческих способностей у детей 

с ОВЗ — это многообещающий путь к их гармоничному развитию. 

Использование различных методик, таких как обучение игре на ложках, 

способствует не только музыкальному развитию, но и формированию 

уверенности, креативности и социальных навыков. Важно продолжать 

исследовать и развивать данные методики, создавая инклюзивную и 

поддерживающую образовательную среду для всех детей. Творчество — 

это ключ к пониманию себя и окружающего мира, и каждый ребенок, 

независимо от своих возможностей, заслуживает шанса на самовыражение 

и развитие. 



29 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В ходе реализации проекта была достигнута основная цель — изучить 

влияние обучения игре на ложках на развитие творческих способностей 

младших школьников и детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ). Данная цель была реализована через выполнение нескольких 

ключевых задач, каждая из которых способствовала более глубокому 

пониманию исследуемой темы и позволила получить ценные результаты. 

Первой задачей проекта был анализ текущего уровня творческих 

способностей у целевой аудитории. Для этого использовались методы 

наблюдения и анкетирования, которые позволили собрать информацию о 

состоянии творческих навыков детей до начала обучения. В результате 

анализа было выявлено, что многие дети с ОВЗ испытывают трудности в 

самовыражении и проявлении креативности, что подчеркивает важность 

разработки специализированных программ, направленных на их развитие. 

Второй задачей стало создание программы обучения игре на ложках. 

Мы разработали курс, который учитывал особенности и потребности 

детей с ОВЗ, а также включал элементы игры, что сделало процесс 

обучения более увлекательным и доступным. Программа была 

адаптирована для различных уровней подготовки, что позволило каждому 

ребенку находить подходящие для себя задания и успешно их выполнять. 

Третья задача заключалась в проведении обучения и оценке 

результатов. В ходе занятий дети не только осваивали технику игры на 

ложках, но и развивали свои творческие способности, учились работать в 

команде, взаимодействовать друг с другом и выражать свои эмоции через 

музыку. Мы использовали экспериментальный метод, чтобы наблюдать за 

изменениями в творческих способностях детей в процессе обучения. 

Результаты показали положительную динамику: многие дети стали более 

уверенными в себе, активнее проявляли инициативу и начали более 

свободно выражать свои мысли и чувства. 

Четвертая задача включала сравнение результатов с контрольной 

группой, которая не проходила обучение игре на ложках. Это позволило 

нам оценить эффективность разработанной программы. Сравнительный 

анализ показал, что дети, участвовавшие в обучении, значительно 

улучшили свои творческие навыки по сравнению с контрольной группой. 

Они стали более креативными, уверенными в себе и открытыми к новым 

идеям. 
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Пятая задача заключалась в формулировании выводов и 

рекомендаций для дальнейшей работы. На основе полученных данных мы 

пришли к выводу, что обучение игре на ложках действительно 

способствует развитию творческих способностей у детей с ОВЗ. Это 

подтверждается как количественными, так и качественными изменениями 

в их поведении и навыках. Мы рекомендовали продолжать использование 

данной методики в образовательных учреждениях, а также развивать 

программы, направленные на интеграцию детей с ОВЗ в творческую 

деятельность. 

Методы, использованные в ходе исследования, включали 

наблюдение, анкетирование, эксперимент и сравнительный анализ. Эти 

методы позволили нам не только собрать данные о текущем уровне 

творческих способностей, но и оценить эффективность внедренной 

программы. Наблюдение дало возможность увидеть изменения в 

поведении детей в реальном времени, а анкетирование помогло получить 

обратную связь от родителей и педагогов, что также сыграло важную роль 

в оценке результатов. 

В процессе работы над проектом мы также уделили внимание 

взаимодействию с родителями. Их участие в обучении детей стало 

важным аспектом, способствующим созданию позитивной атмосферы и 

поддержке детей в процессе освоения новых навыков. Родители стали 

активными участниками, что позволило создать единое пространство для 

развития ребенка. Это взаимодействие способствовало более глубокому 

усвоению материала и повышению мотивации детей. 

Регулярный мониторинг и оценка результатов внедрения методики 

также оказались важными. Мы проводили промежуточные оценки, что 

позволяло выявлять сильные и слабые стороны программы и вносить 

необходимые коррективы. Сбор обратной связи от педагогов, родителей и 

самих детей стал основой для улучшения программы и ее адаптации под 

потребности участников. 

Сотрудничество с другими образовательными учреждениями и 

организациями, работающими в сфере инклюзии, обогатило программу и 

расширило ее возможности. Обмен опытом и совместные мероприятия, 

такие как конкурсы и фестивали, стали отличной платформой для 

демонстрации достижений детей и повышения их мотивации. Такие 

мероприятия создают атмосферу поддержки и дружбы, что особенно 
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важно для детей с ОВЗ, которые могут испытывать трудности в общении и 

взаимодействии с окружающими. 

В заключение, результаты нашего исследования подтверждают, что 

поддержка развития творческих способностей у детей с ОВЗ является 

многообещающим путем к их гармоничному развитию. Использование 

различных методик, таких как обучение игре на ложках, способствует не 

только музыкальному развитию, но и формированию уверенности, 

креативности и социальных навыков. Мы уверены, что дальнейшее 

исследование и развитие подобных методик поможет создать 

инклюзивную и поддерживающую образовательную среду для всех детей. 

Творчество — это ключ к пониманию себя и окружающего мира, и 

каждый ребенок, независимо от своих возможностей, заслуживает шанса 

на самовыражение и развитие. 
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